Svenska Demensdagarna 2024
Svenska Massan, Goteborg 21-22 maj

lllustrationer: Mathias Ala-Kojola

Foto: Yanan Li

Kommunikation ABC

Ett utbildningspaket om personcentrerade méten vid demenssjukdom

HED ALLMANNA
Ry '; ARVSFONDEN

1
Ett utbildningspaket om personcentrerade méten vid demenssjukdom
Webbutbildning
lllustrationer: Mathias Ala-Kojola Filmer som underlag for samtal = ~ ARVEFONDEN
Foto: Yanan Li

2

Kommunikation ABC — kommunikation i praktiken genom sjukdomens alla faser
Malin Jonsson, Webb- och mediepedagog, Svenskt Demenscentrum & Lotta Olofsson,
Arbetsterapeut, projektledare, Demensférbundet




Svenska Demensdagarna 2024
Svenska Massan, Goteborg 21-22 maj

4

Svenskt Demenscentrum

Svenskt Demenscentrum

Kommunikation ar samarbete
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Utan kommunikation slutar jag att vara en person
2 0 T 00
ﬁ

5

[

Gun

6

Kommunikation ABC — kommunikation i praktiken genom sjukdomens alla faser
Malin Jonsson, Webb- och mediepedagog, Svenskt Demenscentrum & Lotta Olofsson,
Arbetsterapeut, projektledare, Demensférbundet



Svenska Demensdagarna 2024
Svenska Massan, Goteborg 21-22 maj

Svenskt Demenscentrum

Saga, gora och vara den man vill vara under hela sjukdomsforloppet
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= Se mig forst
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.. Sjukdomens olika faser

* Tidig demenssjukdom
* Mattlig demenssjukdom
* Svar demenssjukdom
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9 Att nd fram i kommunikationen
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Svenskt Demenscentrum B i k u p a

Hur tanker ni kring kommunikationen med en person som ar i sa har sen fas?

.- Vardagskommunikation
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Bristande kommunikation kan orsaka BPSD-symptom
13
d Diskutera
* Har du varit med om att missforstand i kommunikationen har lett till
ilska eller frustration? Hur gjorde du da?
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Ly Vikten av kommunikation
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Svenskt Demenscentrum
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.. Satta ord pa tyst kunskap

Svenskt D!\LHWUW D i S k ute ra

* Dokumentera kunskap - hur férmedlar ni er kunskap till era kollegor
som inte har samma kunskap/erfarenhet?

e

18

Kommunikation ABC — kommunikation i praktiken genom sjukdomens alla faser
Malin Jonsson, Webb- och mediepedagog, Svenskt Demenscentrum & Lotta Olofsson,
Arbetsterapeut, projektledare, Demensférbundet



Svenska Demensdagarna 2024

Svenska Massan, Goteborg 21-22 maj

Webbutbildningen

* Svenskt Demenscentrum, Centrum for
demensforskning vid Linképings universitet och
Demensforbundet

* Medel fran Allmédnna Arvsfonden
e Avgiftsfri
* Inga forkunskaper

¢ Svenskt Demenscentrums utbildningsportal
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Utbildningspaketet
Webbutbildning

* Nio kapitel, film och reflektion
e Kapitel 1-3

* Gun, Hasse och Annemarie berattar hur det
ar att leva med en demenssjukdom

e Kapitel 4-8
* hur vi kan stotta en person som lever med

demenssjukdom att fa saga, gora och vara
den hen vill vara.

* Kapitel 9. Summering

e Test och diplom

Fordjupande bok

Filmer som kommunikationsverktyg

ALLMANNA
ARVSFONDEN
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Fortsatt arbete ...
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