Drommen blev verklighet -
dagverksamhet i en oas




Vinst i Queen Silvia Nursing Award 2022

Forbdittra relationer med hjcilp av djur och natur

| I arbetet som underskéterska var det en dldre dam som
sa:

-  Hur kdnns det att ha ett sa hdr viktigt arbete?

- Vada viktigt? undrade jag.

- Jo, men du dr ju hdr for att forgylla mina sista ar
i mitt liv.

Att borja studera:
- 40-ars kris eller Utvecklingskris?

sGARDET
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IGARDET

Affarsidé - skapa foretag
Vem ar kunden?

Tillstand- Bygglov, milj6 och héalsa,
raddningstjanst, IVO, Jordbruksverket
Skapa en efterfragan

Bjud in dig och beratta om din idé och
vaga ta plats. Bade maila, ring, besok.
Ha TALAMOD!




Vad motiverar att fortsatta?

Alla hejarop fran kollegor, anhériga till
demenssjuka, vinner, familj, media
Mé6ten med personal och dldre fran olika
dldreboende

VAXA-projekt

Vitsippepris
Utbildning i Boras
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GARDET OPPNAR 25 FEBRUARI 2019
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En dag pa Gardet kan se ut sa har

Deltagarna anlander cirkatid kl: 09:00 med fardtjanst eller med
anhoriga som kor dem till Gadrdets Dagverksamhet.

Vi boérjar med frukost och en avkopplande stund efter farden till
Gardets Dagverksamhet.

Under formiddagen anpassas verksamheten efter gasternas behov och
middagen forbereds och tillagas.

Tillgangen till djur och tradgard ger en naturlig stimulans. Det finns
aven tillgang till andra aktiviteter sasom promenader, bakning, lasning
eller varfér inte bara koppla av pa uteplatsen.

Eftermiddagen avslutas med eftermiddagskaffe och avrundning {6r

hemresa kl: 15:00.






Altanen ar den gamla “dyngeplattan”



















Olika stod for att bli

sjalvstandig: DAGENs KATT,
a/_wv@
e Fargkontraster & LOMMONSEACK 4
e Ledtradar - FIASKARRE
almanack, bilder,
tavlor

e Bordsplacering
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Personalen genomgar webbutbildning:

e Demens ABC
e Demens ABC plus
e Nollvision

Anviander sig av Checklista Demens




Personcentrerad ute och inne miljo

SHLARDET



QUEEN SILVIA NURSING AWARD 2022

e Forbattra relationer med hjélp av djur
och natur

e Natverkande med flera lander

e Prisceremoni med drottningen pa
slottet 11 Maj 2023

® Prissumma 60 000 kr

Image credit: Yanan Li/ Swedish Care International

Girdet firade 5 Ar Februari 2024
Insamlingsstiftelse for Gardets omsorg Hallandsas




Vad vinner vi pa denna typ av dagverksamhet?
e Stddjer fler som bor hemma, genom att kunna finna alternativa
platser att valja.

Vad vinner den sjuke och deras narstaende?
e Djur och natur ger gemensamma samtalsdmnen med andra deltagare
och intresse att komma igen for att se vad som hander pa garden.
e Djuren triggar minnen som motiverar att aka ivag.
Motverkar BPSD symptom eftersom djuren och ute/innemiljén
avleder den sjuke. En person som vill ut blir aldrig stoppad, da
hanger en personal alltid med.

Beslutsfattare:
e Skapa en efterfragan, tdnk efter vilken typ av dldreomsorg vill vi ha?
e Lov- 6ppnar dorrarna for entreprendrer, men kan ocksa stanga ute
med anledning av lag ersattning och daliga avtal
e Aven personer med demenssjukdom /kognitiv svikt kan sjélva ta
beslut om hur de vill ha det.




Framfor allt behover vi alla
bli battre pa att lyfta
demens fragorna bade
privat och i sociala
sammanhang

Marie Svensson, verksamhetsledare Gardets Omsorg
Hallandsas

Tele: 070 147 3117

Mejl: gardetsdagverksamhet@gmail.com

Hemsida: www.gardetsdagverksamhet.se

Hemsida stiftelse: www.gardetsinsamling.se




