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Smartskattning pa sarskilt
boende — Fran start till
synbart resultat

Maria Bilinski
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"Ett utav vart utvecklingsomrade
- Oka anvandandet av
smartskattningsskala”
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Mal och utgangsvarden

« Oka anvandandet av
smartskattningsskala

« Oka teamarbetet
« Minska NPI-poangen

Utgangsvarden
* 0% Smartskattning
* 0% Teamarbete
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« 33,67 NPI




Utmaningar

» Ostrukturerat arbetssatt

« Otillracklig kompetens

 Ej prioriterat

 Ingen gemensam malbild

« Avsaknad av samverkan | teamet
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SOS - Smartskattningsskala

Beteenderelaterad skattning

0-3
Ingen
® V f 3 t k tt 7 smilrta Avsl, tansiktsuttryck Paverkat ansiktsuttryck
artor smartskatia: et~ | e graree ™
Avslappnad muskulatur Viss muskelspanning
"a ,) Jamrar sig e] I'-l:asserar?l:leriirelser
[ J Nar. Jamrar sig svagt
« Kunskap
* Effekter

19Pa

JBAS
5]

5
@
®
3
5
(15
o
-
+4]

L)
a
(=]
m
» W
L
=®
=
I
s
[*:]
m
-

ERNRCORCNE O B B B B8

Skalan ar fram

Virsta
tankbara

Plagatansiktsuttryck smarta
Uttalade rorelsebesvar

Spand och orirlig eller

motoriskt orolig

Jamrar sig hogljutt

Kan bestillas pd palliativregistret.se
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”Det kanns som vi fick var
mamma tillbaka”
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Signaler pa smarta

Vilka signaler/tecken ska vi vara
uppmarksamma pa?

Behandling och férebyggande

Team arbete ar nyckeln




Sa tog smartan sig uttryck
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Viktiga omraden

 Ratt forutsattningar och prioriterat
e FOrvantningar och krav
« Statistik och utvardering

 Pulsmoten




Viktiga omraden

 Personcentrerad vard

« Lakemedelsgenomgang
 Stark kontinuiteten

« Utbildning

« Samarbete | team
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