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SKAPA ETT ATTRAKTIVT ALDREBOEND

Delad tréning @Leg
3r dubbel gladje!

www.actileg.com

N Litt att flytta!

Foto: Rolf Andersson



B Okad aktivitet
H Trevlig samvaro
B Livskvalitet \
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Nu kan du skapa ett roligare
och mer aktivt dldreboende!

ActiLeg ar en enkel och smidig utrustning som hjalper
rullstolsburna och andra bensvaga att rora pa benen, i
samarbete med en medmanniska. Vardgivaren skapar
en rorelse och vardtagarens ben féljer med. Aktiviteten
skapar en positiv samverkan med bl.a. demenspatienter,
likval som en meningsfull och rolig traning for alla.
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